
講座内容：1. AI実務ベーシックコース：合計60.07時間

5

講座No. 生成AIファーストステップ 時間

101 ChatGPTと生成AIの基礎① 1:30

102 ChatGPTと生成AIの基礎② 0:24

103 プロンプトエンジニアリング入門 1:29

104 AIによる企画・アイデア発想術① 1:05

105 AIによる企画・アイデア発想術② 1:20

106 AIによるライティング・資料作成術 1:40

107 AIによるスケジュール・タスク管理術 1:04

108 AI活用におけるリスクと展望① 1:25

109 AI活用ケーススタディ10選（営業・マーケ・カスタマー対応編）① 1:04

110 AI活用ケーススタディ10選（営業・マーケ・カスタマー対応編）② 1:03

111 AI活用ケーススタディ10選（バックオフィス・企画編）① 1:07

112 AI活用ケーススタディ10選（バックオフィス・企画編）② 1:02

113 AI時代のキャリア戦略と学び方 0:52

講座No. 生成AI×SNS運用 時間

114 生成AI×SNS運用① 1:21

115 生成AI×SNS運用② 1:58

116 生成AI×SNS運用③ 2:05

117 生成AI×SNS運用④ 1:52

118 生成AI×SNS運用⑤ 2:03

講座No. 生成AI×Webサイト制作（基礎） 時間
119 生成AI×Webサイト制作① 0:29

120 生成AI×Webサイト制作② 2:38

121 生成AI×Webサイト制作③ 2:02

122 生成AI×Webサイト制作④ 2:01

123 生成AI×Webサイト制作⑤ 1:55

講座No. 生成AI×Webサイト制作（応用・フロントエンド編） 時間
124 AIによるWebフロントエンド開発 ① 0:45

125 AIによるWebフロントエンド開発 ② 0:57

126 AIによるWebフロントエンド開発 ③ 0:58

127 AIによるWebフロントエンド開発 ④ 1:04

128 AIによるWebフロントエンド開発 ⑤ 1:02

129 AIによるWebフロントエンド開発 ⑥ 0:55

130 AIによるWebフロントエンド開発 ⑦ 1:05

131 AIによるWebフロントエンド開発 ⑧ 0:59

132 AIによるWebフロントエンド開発 ⑨ 1:03

133 AIによるWebフロントエンド開発 10 0:57

134 AIによるWebフロントエンド開発 11 1:01

135 AIによるWebフロントエンド開発 12 0:54

136 AIによるWebフロントエンド開発 13 1:06

137 AIによるWebフロントエンド開発 14 0:52

講座No. 生成AI×Google Workspace実務活用 時間
138 生成AI×Google Workspace実務活用 1 1:05

139 生成AI×Google Workspace実務活用 2 0:58

140 生成AI×Google Workspace実務活用 3 1:12

141 生成AI×Google Workspace実務活用 4 0:49

142 生成AI×Google Workspace実務活用 5 0:55

講座No. 生成AI×Notion実務活用 時間
143 生成AI×Notion実務活用 1 1:08

144 生成AI×Notion実務活用 2 1:02

講座No. 画像生成AI入門 時間

145 画像生成AI入門 1 0:57

146 画像生成AI入門 2 0:50

147 画像生成AI入門 3 1:10

講座No. 動画生成AI入門 時間
148 動画生成AI入門 1 0:55

149 動画生成AI入門 2 0:58

150 動画生成AI入門 3 1:01
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講座内容：2. AI業務自動化コース：合計60.13時間

5

講座No. 生成AIファーストステップ 時間

201 プロンプトエンジニアリング実践 1:32

202 GPTs作成＆活用入門① 1:32

203 GPTs作成＆活用入門② 1:42

204 AIによる会議・議事録作成術 1:08

205 業務棚卸しとプロセス可視化の思考法① 1:05

206 業務棚卸しとプロセス可視化の思考法② 0:58

207 自動化案件の要件定義とステークホルダー調整① 1:06

208 自動化案件の要件定義とステークホルダー調整② 1:01

209 自動化プロジェクトの運用・改善と社内浸透術 1:08

講座No. 生成AI×チャットボット開発 時間

211 生成AI×チャットボット開発① 2:04

212 生成AI×チャットボット開発② 1:56

213 生成AI×チャットボット開発③ 2:02

214 生成AI×チャットボット開発④ 1:59

講座No. ワークフロー自動化とAPI連携 時間

216 ワークフロー自動化とAPI連携 ① 1:58

217 ワークフロー自動化とAPI連携 ② 2:05

218 ワークフロー自動化とAPI連携 ③ 1:53

219 ワークフロー自動化とAPI連携 ④ 2:01

講座No. 生成AI×Webサイト制作（応用・バックエンド編） 時間
221 AIによるバックエンド開発とデータベース ① 1:03

222 AIによるバックエンド開発とデータベース ② 0:56

223 AIによるバックエンド開発とデータベース ③ 1:08

224 AIによるバックエンド開発とデータベース ④ 0:54

225 AIによるバックエンド開発とデータベース ⑤ 1:02

226 AIによるバックエンド開発とデータベース ⑥ 0:59

227 AIによるバックエンド開発とデータベース ⑦ 1:05

228 AIによるバックエンド開発とデータベース ⑧ 0:52

229 AIによるバックエンド開発とデータベース ⑨ 1:07

230 AIによるバックエンド開発とデータベース 10 0:58

231 AIによるバックエンド開発とデータベース 11 1:01

232 AIによるバックエンド開発とデータベース 12 0:55

233 AIによるバックエンド開発とデータベース 13 1:04

234 AIによるバックエンド開発とデータベース 14 0:57

235 AIによるバックエンド開発とデータベース 15 1:09

236 AIによるバックエンド開発とデータベース 16 0:53

講座No. Google Apps Scriptによる業務自動化入門 時間
238 Google Apps Scriptによる業務自動化入門 1 1:05

239 Google Apps Scriptによる業務自動化入門 2 0:58

240 Google Apps Scriptによる業務自動化入門 3 1:12

241 Google Apps Scriptによる業務自動化入門 4 0:55

242 Google Apps Scriptによる業務自動化入門 5 1:03

243 Google Apps Scriptによる業務自動化入門 6 0:58

244 Google Apps Scriptによる業務自動化入門 7 1:05

245 Google Apps Scriptによる業務自動化入門 8 0:49

講座No. 業務自動化のためのPython基礎 時間

247 業務自動化のためのPython基礎 1 1:10

248 業務自動化のためのPython基礎 2 0:56

249 業務自動化のためのPython基礎 3 1:02

250 業務自動化のためのPython基礎 4 0:58

251 業務自動化のためのPython基礎 5 1:05

252 業務自動化のためのPython基礎 6 0:52

253 業務自動化のためのPython基礎 7 1:00

254 業務自動化のためのPython基礎 8 0:55

255 業務自動化のためのPython基礎 9 0:57
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講座内容：3. AI価値創出コース：合計60.38時間

5

講座No. 生成AIファーストステップ 時間

302 AIによる情報収集・リサーチ術① 0:58

305 AIによる情報収集・リサーチ術② 1:04

309 AIによる情報収集・リサーチ術③ 0:55

313 AIによる情報収集・リサーチ術④ 1:39

317 AI活用におけるリスクと展望② 1:36

321 AI×既存事業の価値向上ケーススタディ① 1:02

325 AI×既存事業の価値向上ケーススタディ② 0:57

329 AI×新規事業・プロダクト企画ワーク① 1:05

333 AI×新規事業・プロダクト企画ワーク② 0:59

337 AI施策のKPI設計と効果測定 1:03

講座No. AIエージェントと高度な自動化 時間
345 AIエージェントと高度な自動化 ① 2:06

349 AIエージェントと高度な自動化 ② 1:54

353 AIエージェントと高度な自動化 ③ 2:02

357 AIエージェントと高度な自動化 ④ 1:58

講座No. AIによるフルスタックアプリケーション開発実践 時間
364 AIによるフルスタックアプリケーション開発実践 ① 1:04

368 AIによるフルスタックアプリケーション開発実践 ② 0:56

372 AIによるフルスタックアプリケーション開発実践 ③ 1:02

376 AIによるフルスタックアプリケーション開発実践 ④ 0:58

380 AIによるフルスタックアプリケーション開発実践 ⑤ 1:07

383 AIによるフルスタックアプリケーション開発実践 ⑥ 0:53

387 AIによるフルスタックアプリケーション開発実践 ⑦ 1:05

391 AIによるフルスタックアプリケーション開発実践 ⑧ 0:59

395 AIによるフルスタックアプリケーション開発実践 ⑨ 1:01

399 AIによるフルスタックアプリケーション開発実践 10 0:55

403 AIによるフルスタックアプリケーション開発実践 11 1:08

406 AIによるフルスタックアプリケーション開発実践 12 0:54

410 AIによるフルスタックアプリケーション開発実践 13 1:03

414 AIによるフルスタックアプリケーション開発実践 14 0:57

418 AIによるフルスタックアプリケーション開発実践 15 1:06

422 AIによるフルスタックアプリケーション開発実践 16 0:52

講座No. AIエージェント開発応用 時間
430 AIエージェント開発応用 1 1:15

434 AIエージェント開発応用 2 1:22

438 AIエージェント開発応用 3 1:10

442 AIエージェント開発応用 4 1:30

446 AIエージェント開発応用 5 1:05

講座No. プロンプト管理と評価 (LLMOps入門) 時間
454 プロンプト管理と評価 (LLMOps入門) 1 1:18

458 プロンプト管理と評価 (LLMOps入門) 2 1:25

462 プロンプト管理と評価 (LLMOps入門) 3 1:12

465 プロンプト管理と評価 (LLMOps入門) 4 1:08

469 プロンプト管理と評価 (LLMOps入門) 5 1:15

講座No. AIプロジェクトの要件定義とPoC設計 時間

477 AIプロジェクトの要件定義とPoC設計 1 1:20

481 AIプロジェクトの要件定義とPoC設計 2 1:10

485 AIプロジェクトの要件定義とPoC設計 3 1:15

488 AIプロジェクトの要件定義とPoC設計 4 1:30

492 AIプロジェクトの要件定義とPoC設計 5 1:05

講座No. Git・GitHub入門 ― AIプロジェクト資産の守り方 時間
499 Git・GitHub入門 ― AIプロジェクト資産の守り方 1 1:18

503 Git・GitHub入門 ― AIプロジェクト資産の守り方 2 1:12

507 Git・GitHub入門 ― AIプロジェクト資産の守り方 3 1:10

511 Git・GitHub入門 ― AIプロジェクト資産の守り方 4 1:25

514 Git・GitHub入門 ― AIプロジェクト資産の守り方 5 1:15
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